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Serrana, 01 de outubro de 2020. 

Oficio n°531/2020 — SMS/GAB 

Exma. Sra. 
Lúcia Rosa da Silva Poiares 
Vereadora da Câmara Municipal de Serrana  

Ref.:  Requerimento n° 220/2020  

Excelentíssima Senhora, 

Em resposta ao requerimento supramencionado, encaminhamos anexo declaração 

emitida pela Coordenadora do Ambulatório de Saúde Mental, Sra.  Caroline  Sassi Padilha, 

contendo os esclarecimentos sobre as ações referente ao Setembro Amarelo. 

Sendo o que se apresenta para o momento, reiteramos votos de elevada estima e 

distinta consideração. 



, 



Serrana, 29 de Setembro de 2020 

Em resposta ao Requerimento n" 220/2020 

ILMA SRA VEREADORA 

A função do AMBULATÓRIO DE SAÚDE MENTAL é prestar atendimento a pessoas com 

grave sofrimento psíquico, diminuindo e evitando internações psiquiátricas, e articular-se com a 

rede de serviços da comunidade favorecendo a reinsergão delas a este espaço. Recebemos a 

demanda dos munícipes de forma espontânea, referenciada por outros órgãos da rede de saúde 

ou rede assistencial, e por via JUDICIAL. 

Fazem parte dessa rede complexa de saúde mental: Hospital geral Santa Casa de Serrana, 

Escolas do Município, famílias, os programas de Estratégia de Saúde da Família (ESF), 

Unidade de Pronto Atendimento (UPA), Policlínica de Serrana, Unidades básicas de Saúde e 

Assistência Social, CREAS, ABRIGO,  etc.  

Todos os dias são realizados ações de prevenção e promoção ao Suicídio dentro do ASM. 

Atualmente por estarmos em situação de Pandemia, as reuniões mensais de Matriciamento que 

ocorrem entre o ASM e Escolas do Município, ASM e Unidades de Básicas de Saúde entre elas 

ESF's, estão suspensas até deliberação do Ministério da Saúde entre outros. 

No ano anterior no Ma de Setembro, o ASM realizou ações da Campanha do Setembro 

Amarelo no dia 04/09/2019, onde a Equipe do ASM esteve na Escola Estadual José Costa no 

período da  manila  e tarde com a Palestra sobre Bullyng e Depressão. No mesmo dia 04/09/19 

no período da manha o ASM esteve se reunindo com as Equipes de atendimento das 

Unidades Básicas de Saúde e Estratégias de Saúde da Fanglia para orientações sobre 

Depressão e Suicídio na Universidade Aberta do Brasil em Serrana. 

Em 27/09/19 as 09h na Escola ETEC a Equipe do Ambulatório de Saúde Mental esteve 

reunida com Representantes das Escolas Municipais e Estaduais, Secretário da Educação 

Fernando Cotrin e Representantes da Assistência Social para falarmos sobre Suicídio, 

Automutilação,  Bullying,  Orientações de Manejo e Fluxos de atendimentos em Saúde 

Mental! 0 projeto visa aproximação com os profissionais da Rede e o fortalecimento das 

ações do Mês do Setembro Amarelo! 

Este Ano de 2020 as ações se repetiriam, mas como não estio indicados ações de 

aglomeração, as mesmas estão sendo realizadas com pacientes e familiares que 

frequentam o ambulatório de saúde mental, tanto presenciais quanto via contato 
telefônico. 



O ASM trabalha articulados com a rede de serviços do município de Serrana, pois têm a função 

de dar suporte e supervisão A rede básica também, além de envolver-se em ações intersetoriais 

(educação, trabalho, esporte, cultura, lazer,  etc.)  na busca de reinserção dos seus membros em 

todas as  Areas  da vida cotidiana, além da ampliação do conhecimento e manejo a todos os 

pacientes em sofrimento. 

Reintero o convite realizado anteriormene a Vossa Senhoria a conhecer melhor todos os 

projetos desenvolvidos por este setor, onde estaremos dispostos da melhor maneira a atende-la. 

Sendo o que se apresenta, nos colocamos sempre a disposição e externamos 

protestos de elevada estima e distinta consideração. 

Atenciosamente, 

cenc.--•  

Caroline  S si Padilha 
Coordenadora do Ambulatório de Saúde Mental 

Enfermeira — COREN/SP 173545 
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Ilustrissima Senhora 

Lucia Rosa da Silva Poiares 

Vereadora da Câmara Municipal de Serrana 
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