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Serrana,27 de junho de 2025

Oficio 041/2025 - COORDENAGAO DA ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE

Ao Senhor
Ailton José Bis
Presidente da Camara Municipal de Serrana

A Senhora
Lucia Rosa da Silva Poiares
Vereadora da Camara Municipal de Serrana

Ao Senhor
José Carlos Moura
Secretario da Saude de Serrana

Prezado Senhor,

Venho, por meio deste, comunicar, em resposta ao Requerimento n2 177/2025 desta Camara
Municipal, o cronograma de atividades das equipes da Atencdo Primadria a Saude, voltadas a promocgao
da salide e 3 PREVENCAO DO DIABETES, previstas para o més de novembro do corrente ano.

Levando em consideracdo que a diabetes é uma condicdo crbnica de alta prevaléncia no Brasil,
associada a complicagcOes graves como doencas cardiovasculares, insuficiéncia renal, amputacdes e
perda da visdo. As seguintes atividades objetivam a prevencdo, o diagndstico precoce, o controle
adequado da doenca e a educacdo em saude, especialmente entre os grupos mais vulneraveis, visando a
melhoria da qualidade de vida e a reducao dos custos para o sistema de salde.

Como em anos anteriores, durante o més da campanha, serdo divulgados, por meio dos canais
digitais oficiais das unidades de saude e/ou da Prefeitura Municipal de Serrana, contetdos informativos
relacionados a prevencado, controle e manejo do diabetes. Haver3, ainda, a intensificacdo das acdes de
conscientizacdo nas areas de abrangéncia das Estratégias de Saude da Familia, por meio do trabalho dos
agentes comunitdrios de salde, com o objetivo de sensibilizar a populagdo sobre os fatores de risco,

sinais de alerta e cuidados necessarios para evitar complicacGes decorrentes da doenca.
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Além disso, serdo reservadas datas especificas nas agendas das unidades para a realizacdao de
atividades educativas, avaliacdo de risco, afericdo de glicemia capilar e orientacdes individuais,
priorizando usuarios que apresentem maior vulnerabilidade ou histérico de diabetes.

Havera a participacdo da equipe da eMULTI com Nutricionista e Psicdlogos.

No Plano Plurianual (PPA) ja estdo inclusas as a¢des de prevencgao, tanto do diabetes como das
outras doencas cronicas ndo transmissiveis como hipertensao arterial, cancer, etc.

Segue, abaixo, o cronograma das atividades:

Unidade de Saude Data Atividade
Arsénio Ramos Martins 14/09 Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Boa Esperanca 03/09 Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Chavans 25/09 Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Maria Elisabeth 24/09 Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Sydionir 19/09 Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Centro de Saude Il 22/09 a 26/09 | Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos
Dario 15/09 a 19/09 | Palestra/Roda de Conversa e coleta de exames especificos

Enfatiza-se que além dessas datas especificas as equipes de Atenc¢do Primadria a Saude realizam
estas acdes em outros periodos do ano, independente da campanha, através da rotina de consultas,

visitas domiciliares e atividades coletivas.

Atenciosamente,
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Mariangela Carletti Queluz
Coordenadora da Atengdo Primaria a Saude
Secretaria da Saude de Serrana -SP
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